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Eine Reise in die Vergangenheit 
„Sammeln und Jagen“ wie in der Steinzeit 
 
Balje. Wie haben eigentlich die Steinzeit-Menschen ohne Herd gekocht? Und wie kamen sie 
ohne Supermarkt an Nahrungsmittel? Diese und viele weitere Fragen beantwortet Michael 
Strahl am Sonntag, 20. Mai, von 13 bis 16 Uhr auf dem steinzeitlichen Lagerplatz im 
Natureum Niederelbe in Balje. Zunächst geht es auf zum Sammeln in den Wald. 
Anschließend backen die Besucher auf heißen Steinen am Lagerfeuer Fladenbrot aus 
selbstgemahlenen Mehl. Dazu gibt es die „Beute“ aus dem Wald – Früchte, Nüsse, Pilze und 
alles, was sonst in der Natur zu finden ist.  
 
Eine wichtige Rolle in der Gemeinschaft der Steinzeit-Menschen spielten die Schamanen. 
Ähnlich wie einem Medizinmann wurde ihnen die Fähigkeit zugeschrieben, böse Geister 
oder Krankheiten zu vertreiben. Dafür benutzten sie eine Art Zauberstab. Einen solchen 
Schamanenstab können sich die Besucher selbst schnitzen und als Erinnerungsstück mit nach 
Hause nehmen. 
  
Bildtext: Michael Strahl nimmt die Besucher mit auf eine „Zeitreise“ in die Vergangenheit. 
          Foto: Natureum 
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Öffnungszeiten: Dienstag bis Sonntag/Feiertage 10 bis 18 Uhr ● Sie erreichen das Natureum 
Niederelbe in 21730 Balje / Neuhaus über Stade – Wischhafen / Elbefähre - Freiburg oder die B 73 
Stade – Cuxhaven (Abfahrt Neuhaus / Natureum). ● Der Eintritt beträgt 8 Euro, ermäßigt 5 Euro 
(Kinder bis vier Jahre frei). ● Info-Telefon: (04753) 84 21 10 ● Weitere Informationen: www.natureum-
niederelbe.de ● Hunde dürfen angeleint auf das Museumsgelände, aber nicht in die Gebäude. 
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